Don't Eat

Our Only Planet..
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Mahatma Gandhi




Workshop

Tiefendkologie

anders denken — anders fiilhlen — anders handeln

Tiefenokologie bedeutet. uns als Teil dieser Erde. als Faser
im Gewebe des Lebens zu begreifen. Die Tiefenokologie ist
damit so alt wie die Menschheit — und zugleich aktueller als
je zuvor.

Workshops dieser Art schaffen einen Erfahrungsraum. in
dem wir unsere grundlegende Verbundenheit mit allem
Lebendigen wieder entdecken kénnen — Verstehen und
Erleben werden dabei miteinander verwoben. Genau diese
Erfahrung kann unsere kollektive Ohnmacht in ein kraft-
und freudvolles Handeln verwandeln.

Diese bewegende Arbeit richtet sich an jeden Menschen,
dem unsere gemeinsame Zukunft am Herzen liegt.



Aktuelle Termine:

*16. - 18. Sep. 2011 in Hitten
- 22. Okt. 2011 auf Schloss Tonndorf

Jena Achtsamkeit

Anmeldung &
Information:

Dr. med. Bernd Langohr
Tel: 03641 - 628 92 71

info@jena-achtsamkeit.de
www.jena-achtsamkeit.de
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